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C’est décidé, les futurs mariés auront droit à des gages durant leurs enterrements de vie de célibataire respectif ! 
Oui, mais quels gages ? 
 
Pour vous aider à répondre à cette question, voici le carnet de gages. Dans celui-ci vous allez trouver un grand nombre d’idées et 
d’exemples de gages. Des plus insolites au plus osés, parcourez-les, inspirez-vous, adaptez-les, bref en un mot accaparez les-vous 
pour que la journée que vous préparez soit une vraie journée mémorable dont vous parlerez encore dans 15 ans ! 
 
Bonne lecture. 
 

Voici donc le carnet de gages. Des gages osés, d’autres gentils, 
amusants, drôles, il y en a pour tous les goûts. 
Profitez-en ! 

Mathieu 
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Gages 
 

 

1. Le challenge des 
bisous  

Un classique parmi les classiques des 

enterrements de vie de célibataire, il va s’agir 

d’obtenir une bise auprès des passantes pour 

le marié et auprès des passants pour la 

mariée. 

Bien entendu, on peut corser la chose en 

ajoutant des conditions tels que : 

� Obtenir un bisou d’une personne 

retraitée 

� Obtenir un bisou d’une femme 

enceinte 

� Obtenir un bisou d’une vendeuse 

� Obtenir un bisou d’un homme barbu 

ou à moustache 

� Obtenir un bisou d’un homme chauve 

� Obtenir un bisou d’un homme/femme 

marié 

� Obtenir un bisou d’un / d’une 

célibataire 

� Obtenir un bisou d’une personne né 

le même mois et la même année 

 
Ce qu’il vous faut :  Votre liste de 
personne 
 
 
 

2. La bise de l’âge 
 

L’objectif de ce gage est de trouver des 

passantes / passants ayant le même âge que 

le/la marié/e et d’en obtenir une bise. 

La difficulté peut être corsée si vous trouver 

cela trop facile.  

 

Vous pouvez par exemple devoir trouver une 

personne qui a l’addition de l’âge des deux 

futurs mariés.  

Ou bien trouver une personne qui soit née le 

même jour que la marié / le marié (mais pas 

forcément de la même année…) 

Trouver deux personnes dont la différence 

d’âge fera l’âge du marié / la mariée (par 

exemple si l’âge de la marié est 25 ans = un 

retraité de 60 ans – une personne de 35 ans) 

 
Ce qu’il vous faut :  rien de spécial 
 

3. Le défi des 
préservatifs 

 

Il va falloir trouver des préservatifs auprès 

des passants dans la rue.  

Ce défi étant particulièrement simple dans un 

centre-ville, vous pourrez l’adapter pour 

corser un petit peu la difficulté.  

Par exemple : 

� Rechercher un préservatif auprès des 

personnes de sexes opposés dans 

toutes les catégories âges. (18-20, 

20-30, 30-40) 
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� Rechercher un préservatif de grande 

taille  

� Vous pouvez lancer le défi du 

préservatif XXL pas loin d’une 

pharmacie dont vous aurez prévenu 

la gérante à l’avance… Ce qui 

permettra d’obtenir une réponse de 

sa part du style « pour vous ce sera 

plutôt du XS ». Effet garanti au 

niveau de notre futur marié… 

 
Ce qu’il vous faut :  rien de spécial 
 

4. Le certificat de 
virginité  

 

Une épreuve classique d’un enterrement de 

vie de jeune fille est de se faire délivrer par la 

police un certificat de virginité.  

Si vous projeter de faire ce gage n’oublier 

pas de préparer un certificat prêt à être 

signer à l’avance et de l’emmener avec vous. 

Pour agrémenter cette épreuve vous pourrez 

déguisez votre victime en bagnard / tolard.  

 

Ce qu’il vous faut :  un certificat, 

éventuellement un déguisement spécifique 

pour cette épreuve 

 

5. Le gage des photos  
 

Le principe est d’organiser un concours entre 

les deux futurs époux où chacun devra avoir 

été pris en photo avec le plus de personne du 

sexe opposé dans des situations cocasses. 

Par exemple : 

� Prendre une photo en étant classé du 

plus grand au plus petit avec le plus 

d’inconnus possible 

� Prendre un maximum de photo les 

montrant assis sur les genoux de 

personne de sexe opposé 

 

� Se prendre en photo avec que le plus 

de blond / blonde, brun/brune etc… 

� Pour les femmes, se faire prendre en 

photo avec des moustachus, barbus 

Ce qu’il vous faut :  un appareil photo (mais 

c’est un élément que tout le monde a lors 

d’un enterrement de vie de célibataire…) 

 

6. En chanson 
 

Ce gage est un classique des enterrements 

de vie de jeune fille où la future mariée doit 

chanter sur une place publique la fameuse 

chanson d’Edith Piaf « Rien de rien ». 

Vous trouverez facilement les paroles sur 

internet. 

 

Pour agrémenter cette épreuve, vous pourrez 

diffuser la chanson sur un téléphone histoire 

de l’aider. 

 

Ce qu’il vous faut :  les paroles de la 

chanson, éventuellement de quoi diffuser la 

musique 
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7. En chanson …. La 
suite   

 

Dans la même veine que 

l’épreuve précédente, vous pouvez concocter 

une épreuve de chant dans la rue où le but 

sera de récolter un maximum d'argent. 

Pour corser la chose, vous pourrez préparer 

une liste de chanson : 

� Paillardes 

� Démodés 

� En langue étrangère (russe, 

allemand, bref une langue que ne 

parle pas le/la futur(e) marié/e) 

 

Vous pouvez également lui préparer un 

instrument de musique comme une guitare 

en plastique, des castagnettes, un 

harmonica, etc… 

Ce gage peut également se décliner en 

version concours entre les deux futurs mariés 

où sur une place et à 50mètre d’écart, le but 

sera soit d’obtenir le plus d’argent soit d’avoir 

le plus de monde autour de soi. 

Ce qu’il vous faut :  Une liste chanson, 

éventuellement un instrument de musique en 

plastique, une boite pour faire la quête. 

 

8. Des tonnes de 
tendresses  

 

Le classique par excellence des 

enterrements de vie de garçon / jeune fille. 

Ici le but de jeu est de faire monter sur la 

balance un certain nombre d’hommes ou de 

femmes pour atteindre un certain poids 

cumulé. 

A vous de déterminer le poids total d’homme 

ou de femme. Gardez en tête qu’avec un 

poids moyen de 70kg pour les hommes et 60 

kg pour les femmes on arrive pour 1 tonne à 

15 hommes ou à 17 femmes. 

 

Ce qu’il vous faut :  de quoi noter, une 

calculette (pour l’addition), un pèse –

personne 

 

9. Recette de l’amour 
éternel      

 

L’objectif de ce gage est d’aller à la rencontre 

des passants et de récolter la recette de 

l’amour éternel.  

Les réponses des personnes interrogées 

sont souvent assez drôles.  

Veillez à noter les plus drôles, vous pourrez 

les ressortir lors du mariage… 

Pour corser la chose, vous pouvez interroger 

divers profils de personnes tel que : un 

couple, une femme célibataire, une retraité, 

un homme de plus de 40ans, un autre de 

moins de 20 ans etc… 

Ce qu’il vous faut :  un bloc note et un stylo 
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10. Positions 
sexuels  

 

Dans cette épreuve-ci, notre candidat au 

mariage devra aller à la rencontre des 

passants avec comme l’objectif de trouver la 

position sexuelle la plus insolite. 

Histoire de rendre la chose encore plus drôle, 

pensez à prendre un petit calepin où les gens 

pourront dessiner leur proposition. 

Vous pouvez même organiser un concours 

entre les deux conjoints où le vainqueur sera 

celui qui aura le dessin de la position la plus 

inventive. 

 

Ce qu’il vous faut :  un bloc note et un stylo 

 

11. Autorisation de 
mariage    

Ce gage a pour objet de se faire signer une 

autorisation de mariage auprès des forces de 

l’ordre évidement en uniforme. 

En règle générale, ils s’y prêtent volontiers. 

Attention toutefois à ne pas les solliciter 

lorsqu’ils sont en action… 

Vous pouvez accorder la tenue de votre 

futur(e) marié(e) avec cette épreuve et la 

déguisé(e) en bagnard, prisonnier…  

Ce qu’il vous faut :  Le déguisement, une 

autorisation de mariage prête à être signée 

 

12. Trouver des 
objets insolites 
  

Cette épreuve peut être concoctée aussi bien 

en ville qu’en campagne.  

Le principe de cette mission sera de trouver 

des objets étant indiqués sur une liste.  

Soyez innovant sur cette liste.  

Voici quelques exemples : 

� Un porteclé bleu 

� Un trombone 

� Une pièce de monnaie de 

2004 

� Un melon 

� Une boite de ravioli 

� Une clé de cadenas 

� Une pantoufle 

� Un tube pour faire de bulle de 

savon 

� Un autographe 

� Un sous bock de bière 

� Un préservatif à la fraise 

� etc… 

Lorsque vous allez lui remettre la liste pensez 

à l’écrire sous la forme de « votre mission si 

vous l’acceptée (mais vous n’avez pas le 

choix) sera de récolter ces objets » 

 
Ce qu’il vous faut :  la liste des objets 
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13. Le défi du je 
t’aime   

 

Le principe de ce gage est de faire écrire par 

les passants sur une feuille dans le plus de 

langue possible « Je t’aime ».  

Evidement les « I’love you » et autre « ich 

liebe lich » seront facile à trouver mais 

lorsque les premières langues connues 

seront déjà données, cela risque de se 

compliquer un peu plus… 

Pour agrémenter ce gage qui peut être un fil 

rouge sur le long de la journée, vous pouvez 

déguiser votre futur(e) marié(e) en cupidon… 

Prévoyez tout de même une liste à l’avance 

avec les expressions que vous risqueriez de 

rencontrer histoire de ne pas vous faire 

abuser si vous ne connaissiez pas la 

langue… et n’oubliez pas d’emmener avec 

vous un petit carnet afin d’y noter les petites 

phrases des passants ! 

 

Ce qu’il vous faut :  Le déguisement de 

cupidon, un bloc note, un stylo 

 

14. Sauver Willy  
 

Voici un gage gentil. 

Le but du jeu ? Aller sauver un orque (ou 

plutôt un dauphin c’est plus facile à trouver) 

gonflable.  

Lors de vos déambulements dans les rues, 

prévoyez un passage par une place 

comportant une fontaine où une petite équipe 

ira – juste avant l’arrivée du cortège – mettre 

l’orque gonflable dans la fontaine…  

Il s’agira alors d’aller sauver Willy ! 

 Bien sûr l’enterrement de vie de garçon se 

fait par temps chaud, cela peut être 

agréable… 

Vous pouvez également prévoir de déguiser 

le / la futur(e) marié(e) en plongeur avec la 

combinaison, le masque, le tuba et les 

incontournables palmes !!!  

Votre sauver Willy sera alors le clou du 

spectacle.  

Ce qu’il vous faut :  Le déguisement 

(combinaison, masque, tuba, palme, bouée, 

un orque/dauphin gonflable 

 

15. Livreur cherche 
piquenique  

 

L’enjeu de ce gage est de trouver de la 

nourriture auprès des gens pour avoir de quoi 

faire un pique-nique le soir.  

L’objectif sera donc de trouver : 

� quelques tomates, 

� un peu de riz, 

� de mais, 

� de la vinaigrette, 

� de pain, 

� une serviette 

� un fruit pour le dessert 
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� etc… 

Bien entendu pour agrémenter le truc, vous 

pourrez opter pour un déguisement de livreur 

de pizza ou de coursier… 

Ce qu’il vous faut :  le déguisement et une 

liste des ingrédients 

 

16. Faire un puzzle 
géant  

Récupérer une photo du futur marié sur 

laquelle il ne serait pas forcément à son 

avantage puis faites en un puzzle  

Ensuite, cacher les différentes parties du 

puzzle dans une pièce ou dans un jardin (par 

exemple, une cuisine, un jardin d’enfant, un 

jardin public, un bar complice, etc…) où le 

but de l’épreuve sera de trouver les différents 

morceaux et de reconstituer le puzzle en 

moins de 5 / 10 min sinon vous lui 

accorderez un gage supplémentaire…  

 

Ce gage pouvant être, par exemple, d’aller 

présenter son œuvre aux différents passants 

en leur demandant ce qu’ils en pensent ou 

bien encore se faire aider à le finir.  

C’est encore plus drôle lorsque la photo du 

futur marié est vraiment particulière… 

Ce jeu peut également très bien se décliner 

pour un enterrement de vie de jeune fille 

évidemment ! 

Ce qu’il vous faut :  Une photo du marié / de 

la mariée atypique, la transformer 

en puzzle (c'est réalisable chez tout le 

photographe ou sur un site photo internet) et 

trouver un lieu pour le jeu 

 

17. Dance des 
mariés 

 

Lors de leur mariage, nos futurs mariés 

devront ouvrir le bal, il va donc falloir 

s’assurer qu’ils savent réellement danser et 

quel meilleur moment pour le vérifier que 

leurs enterrements de vie de célibataire ? 

Déguisez-les en danseur et danseuse de la 

manière la plus ridicule possible.  

Les voici prêts à accomplir leurs gages:  

Réaliser quelques pas de danse avec des 

inconnus abordés dans la rue.  

Bien sûr pour que le gage soit bien validé, 

nos futurs mariés devront réaliser des danses 

différentes que vous aurez préalablement 

inscrites sur une liste. 

Prévoyez alors un moyen de diffuser des airs 

de musique lors de cette épreuve histoire 

d’agrémenter le truc. Voir même organiser 

vous-même la choral… 

Vous pouvez piocher parmi tous les styles de 

musique (chacha, madison, rock’n roll, valse, 

musette, slow, tango, rumba, marche, 

techno, rap, etc…) 

 Ce qu’il vous faut :  Un moyen de diffuser 

de la musique, des airs de musique, la liste 

des danses, le déguisement. 
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18. Photos et 
signatures… 

 

Habillez le futur marié d’un t-shirt sur lequel 

sera imprimée une photo de la mariée.  

Hum, choisissez  cette photo avec toute la 

délicatesse due à un enterrement de vie de 

garçon !  

C'est à dire trouver la pire photo que vous 

puissiez trouver! 

Puis partez dans la rue où l’enjeu de ce défi 

sera de faire signer le plus de personne 

possible sur le dos du t-shirt. 

 Bien sûr ce gage peut très bien fonctionner 

pour la future mariée... Dans ce cas-là 

trouver la plus belle photo du futur marié... 

 Ce qu’il vous faut :  un t-shirt uni (blanc 

c’est plus facile), une photo de la future 

mariée pas vraiment sous son meilleur jour 

(un retour de soirée, une soirée bien arrosée, 

une journée difficile, une situation cocasse, 

etc…), un stylo 

 

19. Pièce de théâtre  
 

Organisez une représentation théâtrale où  

nos deux protagonistes devront se rendre la 

réplique devant toute l’assistance de leur 

enterrement de vie de célibataire.  

Prenez le temps de travailler un petit texte 

plein d’humour qui retrace un peu leur 

histoire.  

Faites leurs apprendre durant la journée 

l’apprendre… Ne faites donc pas trop trop 

long ! 

Si vous en avez la possibilité, construisez 

une petite estrade avec des rideaux pour 

faire une petite salle de théâtre… Effet 

garanti ! 

Ce qu’il vous faut :  le texte que vous 

remettrez aux mariés (à vous de voir si 

chacun peut voir les répliques de l’autre) en 

double exemplaire (un pour chaque), du 

matériel pour la mini scène. 

 

20. Photo dédicacée 
 

Ici, il sera question de réussir à se faire tirer 

le portrait chez un photographe en tenu 

d'enterrement de vie de célibataire et 

d’obtenir une photo que vous devrez faire 

dédicacer à des personnes dans la rue. 

 Ce qu’il vous faut :  Juste un stylo… 

Conseil bonus : Vous pouvez quand même 

prévoir une photo rigolote afin de ne pas être 

pris au dépourvu si aucun photographe ne 

joue le jeu ou bien passez voir le 

photographe quelques jours avant pour 

préparer le terrain… 
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21. Auteur 
compositeur 

 

L’objet de ce challenge est d’écrire une 

chanson d’amour pour son / sa conjointe 

mais … avec des mots imposés.  

A vous de faire une petite liste de mot ! 

Utilisez par exemple : frigo, brosse à dent, 

perruque, grenouille, roue, cacahouète, etc… 

Bien entendu, il est possible d’organiser un 

concours de poème entre les deux conjoints. 

Ce sera alors à l’audience lors de la 

réunification de juger de la meilleure 

prestation. 

Ce qu’il vous faut :  La liste de mot, un bloc 

de papier pour écrire ses idées 

 

22. Manger le menu 
à l’envers  
 

Ce gage peut être le résultat d’un précédent 

où le perdant sera obligé de manger le diner 

à l’envers.  

C'est-à-dire commencer par le digestif, puis 

le dessert etc… en finissant par l’apéritif. 

Bien qu’étant un grand classique des 

enterrements de vie de célibataire, ce gage 

est toujours aussi efficace. 

Ce qu’il vous faut :  Rien de spécial 

 

23. Questions 
osées… 

 

Grand classique d’un enterrement de vie de 

célibataire, il s’agit d’aller poser des 

questions coquines auprès des personnes de 

sexe opposé. 

Celles-ci doivent-être relativement 

déstabilisantes pour être le plus drôle 

possible. Enfin tout dépend du caractère de 

la personne. 

Vous pouvez si vous le souhaiter préétablir 

une liste de question ou bien laisser votre 

héroïne du jour se débrouiller seule ! 

 

Ce qu’il vous faut :  Juste d’une liste de 

question au cas où... 

 

24. Au voleur ! 
 

Hum, ce gage-ci va faire remonter à la 

surface le vilain petit garçon / petite fille qu'il / 

elle a été dans son enfance. 

L'idée ici est de défier le / la futur(e) marié(e) 

à voler quelque chose dans un magasin.  

Seulement, vous aurez au préalablement 

prévenu le personnel du magasin que le 

malotru personnage allait dérober un objet... 

Ce qu’il vous faut :  Trouver un magasin 

complice 
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25. Aventure les 
yeux fermés 

 

Si le futur marié à une âme d'aventurier et de 

fonceur tête brûlée alors vous pouvez pour 

son enterrement de vie de garçon vous faire 

plaisir et l'emmener dans un parc à thème les 

yeux bandés...où vous irez lui faire faire 

quelques manèges à sensation les yeux 

bandés. 

Pour finir, vous pourrez l'entrainer vers un 

saut en parachute, un saut à l'élastique ou 

une autre activité tout aussi  extrême et 

retirez lui le bandeau au dernier moment 

juste avant le saut 

Evidement c’est aussi envisageable pour une 

mariée téméraire… 

Ce qu’il vous faut :  Un bandeau, un moyen 

de locomotion, une réservation auprès d'une 

activité « sensation » et d'un parc à thème. 

.  
 
 
 

26. Confession 
d'enfant  
 

Confesser auprès des passants puis écrire 

ses erreurs de jeunesse sur une grande 

pancarte, pour finir par la piétiner dans la rue, 

en criant "Je ne recommencerai plus jamais 

!". 

Ce qu’il vous faut :  Une grande pancarte, 

un marqueur 

 

27. Jeu d'enfant  
 

Notre victime du jour était-elle fan 

inconditionnelle de jeux comme le ballon 

sauteur, les toboggans, etc… dans son 

enfance.  

Si tel était le cas, vous imaginez recourir à un 

enterrement de célibataire porté sur 

l’enfance…  

Déguiser en enfant (fille ou garçon) et profiter 

des déplacement dans la rue pour lui faire 

faire les activités tel que  du ballon sauteur, 

du toboggan, de la marelle, de l’élastique, 

etc… 

Ce qu’il vous faut :  Un ballon sauteur, une 

craie (marelle, élastique, etc…) ou un parc 

enfant à proximité. 

 

28. Une âme de 
vendeur/se    
 

Un grand classique des enterrements de vie 

de célibataire où l’objectif sera de vendre des 

objets insolites au passant tout en étant 

déguisé pour son enterrement de vie de 

célibat. 

Parmi les objets couramment utilisés on 

retrouvera des préservatifs, des boites de 

conserve, des allumettes, des ballons qu’il lui 

faudra gonflés, etc...  

 

Ce qu’il vous faut :  Les objets à vendre et 

une petite boite pour récolter l'argent 
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29. Château de 
sable  

 

Ce gage sera facilement réalisable au bord 

de mer ou d’une base de loisir  puisqu’il s’agit 

d’organiser un concours du « plus beau 

château de sable » où nos deux futurs mariés 

s'affronteront.  

Chacun devra réaliser le plus beau château 

et devra faire voter les passants pour son 

château.  

Le gagnant devra immortaliser son œuvre 

tandis que le perdant devra le détruire. 

Ce qu’il vous faut :  Une pelle et un râteau 

de plage, 2 blocs notes et 2 stylos pour 

recueillir les signatures des votants. 

 
 
 
 
 
 
 

30. Le serveur / La 
serveuse  

 

L'objectif de cette épreuve est de remplacer 

un serveur ou une serveuse dans un 

restaurant ou un bar. 

Un bar sera probablement l'endroit le plus 

approprié à ce genre de défi puisque les 

gens sont souvent moins exigeants qu'au 

restaurant, ainsi vous pourrez déguiser notre 

apprenti(e) serveur(e) à votre guise pour 

cette épreuve.  

 

Bien sûr (et surtout), ce sera l'occasion pour 

le groupe de faire une pause et de se 

désaltérer pendant la journée...  

Prévoyez le léger surcoût dans votre budget 

« enterrement de vie de célibataire »  

 

Ce qu’il vous faut :  Trouver un bar 

complice, prévoir le budget « bar », une 

tenue spéciale serveur (optionnel) 

 

31.  Vendeur de 
photos   
 

Le but de cette épreuve est de vendre des 

photos de sa moitié plus ou moins mis en 

valeur.  

Ce jeu s’adresse peut bien entendu  tout 

aussi bien se faire dans le cadre d’un 

enterrement de vie de jeune fille que dans 

celui d’un enterrement de vie de garçon. 

 

Cette idée-là peut également se réaliser en  

challenge: 

 

� Celui qui vend le plus rapidement ses 

photos. Prenez le même nombre de 

photo que vous épinglerez sur un t-

shirt, le premier qui à tous vendu a 

gagné. 
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� Celui qui ramène le plus d'argent : 

Même challenge que précédemment 

sauf qu'il n'est pas question de temps 

mais d'argent. 

Ce qu’il vous faut :  Un nombre identique de 

photo, 2 t-shirts, 2 boites pour récolter 

l'argent 

Vous pouvez rajouter 2 t-shirts spéciaux si 

vous le souhaitez où vous cacherez une 

énorme photo bien moche du conjoint avec 

les photos à vendre... 

 

32. Cuisine 
atypique 

 

L’enterrement de vie de célibataire se 

termine toujours par un banquet… 

Alors pourquoi ne pas en profiter pour 

intégrer une petite épreuve à cette 

occasion ? 

Celle-ci pourrait être l’occasion au futur marié 

de préparer un petit plat pour sa future 

épouse avec des ingrédients atypiques. Et 

inversement…  

Pour cela, notez sur des petits papiers des 

noms d’aliments, mettez-les dans un 

chapeau et faites tirer au sort les mariés. 

Voilà vous avez les ingrédients de votre 

menu !  

Maintenant à eux de jouer ! 

En ingrédient, choisissez des choses 

mangeables, par exemple de la farine, du 

pop-corn, du ketchup, des cornichons, du 

sucre, des pâtes, etc… Le but n’étant pas de 

l’écœuré non plus ! 

Pour les plus farceurs, après avoir bien fait 

comprendre que chacun des mariés cuisinait 

pour l’autre, au final, faites-leur manger leur 

propre préparation… 

Ce qu’il vous faut :  Des petits papiers avec 

des ingrédients de marqués dessus, les 

ingrédients, et un petit chapeau. 

 
 

33. Danse de rue 
 

Un peu comme le gage #7,  rendez-vous 

dans la rue et organiser une épreuve de 

danse où les mariés vont pouvoir nous 

montrer tout leur potentiel en essayant de  

-soit faire danser les gens avec eux 

-soit récolter de l’argent 

Le tout pouvant se faire en concours : à 

celui/celle qui rapporte le plus d’argent ou qui 

a fait danser le plus de gens avec lui/elle 

Ce qu’il vous faut :  De quoi diffuser de la 

musique 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

 

Enterrement de vie de célibataire – Le Guide Enterrement de vie de célibataire – Le guide       15 

www.enterrement-de-vie-de-celibataire.fr 

34. Se déguiser et 
récolter des piécettes.  

 

Ce gage est un gage soft. 

Le but du jeu ici est de déguiser notre 

candidat de manière plus ou moins ridicule 

(c’est à vous de voir) puis d’aller avec un petit 

cercueil en carton pour faire la quête et 

récupérer un peu d’argent. 

Ce qu’il vous faut :  un déguisement, un petit 

cercueil en carton  

 

35. Lapin vendeur 
de … carotte 

 

Encore un gage gentil puisqu’il s’agit de 

déguiser le futur marié en lapin géant et 

comme il s’agit de son enterrement de vie de 

garçon, il lui faudra vendre le plus de carottes 

possibles. 

Bien entendu ce gage est adaptable pour un 

enterrement de vie de jeune fille, il faudra 

juste changer la couleur du lapin ;p 

 

Ce qu’il vous faut :  Un déguisement de 

lapin, des carottes (éviter tout de même 

d’aller lui faire acheter des carottes en 

grande surface car c’est dernière n’aime pas 

ça et vont gentiment vous raccompagner à la 

sortie… par contre, vous pouvez en enterrer 

dans un jardin et lui faire chercher à la petite 

cuillère…) 

 

36. Le cochon se 
fait draguer 

 

Ce gage-là est un petit peu plus osé, 

quoique.  

L’idée ici est de déguiser notre futur marié en 

cochon.  

Oui mais pas seulement, puisque son gage 

va être de tenter de se faire draguer dans un 

bar (ou un tout autre lieu, c’est vous qui 

voyez). Si personne ne l’aborde, faites-le 

aller vers les gens… C’est quand même son 

enterrement de vie de garçon 

 

Ce gage est également adaptable à un 

enterrement de vie de jeune fille où la future 

mariée pourra être également déguisée en 

truie / cochonne. Vous pourrez jouer sur la 

double signification du terme « cochonne » 

Ce qu’il vous faut :  Un déguisement de 

cochon, Prévenir deux ou trois complices qui  

pourront venir le/la draguer pour le 

déstabiliser, prévenir le bar au cas où… 

37. Vache à lait 
 

Il s’agit de déguiser nos futurs mariés en 

vache et de leurs faire distribuer du lait au 

passant.  

Bien sûr pour faire un peu plus propre penser 

à prendre des gobelets (gobe-lait) car sans 

ça risque d’être plus difficile. 

Ce qu’il vous faut :  Le déguisement, du lait 

et des gobelets  
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38. Propreté des 
pare-brise 

 

Un énorme classique des enterrements de 

vie de célibataire, le nettoyage des pare-brise 

des automobilistes.  

L’enjeu sera de nettoyer le plus de pare-brise 

possible pour récupérer un maximum 

d’argent. 

Pour augmenter les chances des 

participants, vous pourrez les déguiser un 

peu plus sexy que les traditionnelles tenues 

d’enterrement de vie de garçon / jeune fille. 

Une autre variante de ce jeu sera non pas de 

récupérer de l’argent mais des préservatifs. 

Ce qu’il vous faut :  le déguisement, du 

matériel pour nettoyer les pares brises et une 

petite urne pour l’argent 

 
 
 
 

39. Distribution de 
ballons à l'hélium  

 

Celui-ci est un gage extrêmement gentil et 

pas du tout ridicule puisqu’il s’agit de 

distribuer des ballons gonflés à l’hélium aux 

enfants dans les rues pour prouver sa 

gentillesse.  

On peut bien entendu agrémenter le tout d’un 

déguisement. Et comme il s’agit de quelqu’un 

de très généreux et délicat, le déguisement 

pourra être celui d’un gros Bisounours.  

Avouez qu’un enterrement de vie de jeune 

fille au pays des Bisounours avec un futur 

marie qui pour son enterrement de vie de 

garçon serait également en bisounours avec 

l’arc en ciel sur le ventre a de quoi 

surprendre ! 

Ce qu’il vous faut :  Des ballons, de l’hélium 

pour les gonflés, et un déguisement si 

nécessaire… 

 
 
 

40. Comme un 
enfant sur son 
manège  

 

Encore un gage facile et drôle dans un esprit 

soft. Ici, il s’agira de faire un tour de manège 

pour enfant.  

Puisque l’enterrement de vie de célibataire 

est le passage du célibat et de l’enfance vers 

le monde adulte, un dernier petit tour de 

manège est de rigueur.  

Si vous avez l’occasion de trouver un 

manège avec une queue de Mickey à 

attraper, cela peut faire l’objet d’un gage 

additionnel.  

Bien sûr, il faudra agrémenter le tout d’un 

petit déguisement pour que la fête soit totale. 

Ce qu’il vous faut :  Rien de spécial mis à 

part le déguisement.et un manège… 
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41. Jeux de petite 
écolière #1  

 

Un gage gentil qui s’adressera plus 

facilement à la mariée puisqu’il est dans 

l’esprit petite fille et conviendra à merveille 

avec un déguisement de petite fille justement 

ou bien de petite écolière. 

En effet, l’idée ici est de lui faire écrire à la 

craie sur le bitume des gros cœurs avec soit 

leurs initiales à l’intérieur façon  toi+lui= un 

cœur ou alors leurs deux prénoms. 

Ce qu’il vous faut :  De la craie et le 

déguisement. 

 

42. Jeux de petite 
écolière #2      

 

Dans le même registre que le gage 

précédent, celui-ci  s’adressera plus 

facilement à la mariée qu’au marié. 

En effet, il est ici question d’organiser une 

marelle dans la rue. 

Bien entendu la future mariée devra dans un 

premier temps concevoir sa marelle à l’aide 

de craie puis il sera ensuite question de 

trouver des participants avec lesquels elle 

pourra se confronter ! 

Ce qu’il vous faut :  De la craie, un endroit 

pour pouvoir faire votre marelle et un 

déguisement de petite fille. 

43. Des ballons à 
exploser 

 

Celui-ci est un petit gage rigolo et soft 

puisqu’il s’agit de faire exploser des ballons !  

Mais pas n’importe comment… 

En effet, il s’agira de déguiser le futur marié 

ou la future mariée avec des vêtements 

amples et de gonfler un maximum de ballons 

à l’intérieur pour ensuite les faire exploser en 

demandant l’aide complice des passants.  

 

Généralement, ce genre de défi est apprécié 

par les passants qui jouent facilement le jeu. 

Ce défi peut donc parfaitement convenir à 

des personnes timides 

Ce qu’il vous faut :  Des vêtements ample, 

des ballons, une petite pompe ou alors un 

bon souffle… (Et encore le gonflage des 

ballons peut faire partie d’un gage…) 

 

44. Questions 
bizarre et passants… 
 

Ce défi s’adresse aux deux mariés.  

Pour bien fonctionnement, il faudra que vos 

mariés ne soient pas vraiment timides.  

En effet, il s’agit d’aller poser des questions 

étranges aux passants que vous croiserez. 

Ces questions peuvent être du genre : 

� Pensez-vous que les slips kangourou 

soient une spécialité importée 

d’Australie 

� Croyez-vous que la mère Noël porte 

des strings ou une gaine ?  
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� Avez-vous entendu parler de l’histoire 

de monsieur fiote ?  (Cette question 

amènera forcément notre victime du 

jour à improviser une histoire, ce qui 

peut être drôle) 

 A vous d’en trouver d’autres ! 

Ce qu’il vous faut :  Une liste de question à 

poser. Comme cette liste demande une vraie 

réflexion, le mieux est de chercher en groupe 

lors des premières réunions  

 

 

45. Bisou ou fessé 

 

Pour poursuivre dans les gages soft  en voici 

un qui s’adressera plus facilement à la 

mariée qu’au marié. 

Et en plus, il est très facile à mettre en 

application ! 

 

Il s’agit tout simplement de poser des 

questions aux passants dans la rue à la 

façon « Trivial Poursuit ».  

Pour cela, plusieurs solutions, soit vous vous 

triturez les méninges et inventez les 

questions vous-même et ainsi, vous en 

glisserez quelques une rigolotes dans le lot 

soit vous utilisez les vrais questions du Trivial 

Poursuit qui seront forcément pas toutes 

drôles… 

Le but du jeu est de faire gagner le passant 

pour qu’il obtienne un bisou donc une bonne 

réponse = un bisou. 

Il est également possible de donner par 

exemple une petite tape sur les fesses avec 

un plumeau lorsque le passant donne une 

mauvaise réponse. 

Ce qu’il vous faut :  Des questions, un 

panneau avec écrit : une bonne réponse = un 

bisou, une mauvaise réponse = une fessée. 

 

46. Un marié bien 
colorié 

 

Voici un gage / jeu qui s’adressera plus 

facilement au marié qu’à la mariée 

Ici l’objectif de ce jeu sera de récolter 5 

traces de rouge à lèvre de couleurs 

différentes.  

Ce gage est facilement réalisable à 

l’improviste puisqu’il ne nécessite aucune 

préparation ! 

Pour corser un peu la chose vous pouvez 

imposer un temps maximum pour les 

récolter… 

Ce qu’il vous faut :  rien du tout ! 
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47. Dîner les yeux 
bandés 
 

Ce défi d’enterrement de vie de célibataire 

s’apparentera plus à un jeu qu’à un gage 

puisqu’il s’agira avant tout de confiance… 

 Il s’adressera donc aux deux mariés 

En effet, il s’agira de bander les yeux de la 

marié (ou du marié) et de passer une partie 

du diner ainsi.  

Suivant le tempérament des protagonistes, 

vous pouvez donc agrémenter sa nourriture 

de chose un peu plus –comment dirais-je ? – 

spécifiques, si vous voyez ce que je veux 

dire ! 

Ce qu’il vous faut :  De quoi bander les 

yeux, de quoi agrémenter le diner 

d’enterrement de vie de célibataire des 

mariés 

 
 
 

48. Confession de 
jeunesse 

 

Voici un grand classique des enterrements 

de vie de célibataire qui fonctionne pour les 

deux mariés. 

Cette animation que l’on retrouve 

fréquemment est tout simplement de faire 

écrire des erreurs de jeunesse sur une 

grande pancarte puis de la piétiner dans la 

rue en criant « je ne recommencerai plus 

jamais ! ». 

Bien sûr les erreurs de jeunesse peuvent être 

préinscrites sur la pancarte par les amis des 

mariés juste avant… C’est plus convivial ! 

Ce qu’il vous faut :  Une pancarte, un 

marqueur, des idées d’anecdotes avec une 

bonne dose de bonne humeur. 

 
 
 

49. Dévoiler son 
amour 

Ce gage d’enterrement de vie de garçon sera 

peut-être plus pour ceux qui ont du coffre et 

du bagout ! 

L’idée, ici, est de crier lors d’un signal défini 

« Je t’aime prénom de la marié » !  

Ce signal pourra être visuel comme par 

exemple à chaque t-shirt blanc, chaque 

personne en short, chauve, etc… ou bien un 

simple mot prononcé du type : « le marié », 

« la mariée », etc… 

Prenons un exemple : Le signal sera « la 

mariée » et celle-ci se prénomme « Julie » 

alors à chaque fois que dans une 

conversation ou volontairement sera dit le 

mot mariée, le futur marié devra crier « Je 

t’aime Julie » 

Bien entendu, vous pouvez le réaliser pour la 

mariée… 

Ce qu’il vous faut :  Rien, juste vous mettre 

d’accord sur le signal ! 
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50. Vente de 
préservatif 
 

Bon disons-le d’entrée de jeu, ce gage-là, on 

va éviter de le faire faire à quelqu’un de 

timide, de trop pudique…  

Par contre il pourra être réalisé par les deux 

futurs époux. 

Donc, ce défi aura pour objet de vendre des 

préservatifs au passant pour financer une 

partie de la journée.  

Pour corser un peu la difficulté, il faudra alors 

remettre des photocopies d’images « pas très 

catholiques » voir même des images du 

Kâma-Sûtra. 

Ce qu’il vous faut :  Des préservatifs, des 

images 

 
 
 
 
 
 

51. Amis d’enfance 

 

Petit défi amusant qui s’adressera plus 

facilement à quelqu’un qui n’a pas sa langue 

dans sa poche sans distinction de sexe.  

Effectivement, il s’agit d’aller vers les gens 

dans la rue ou dans tout autre endroit et 

d’aller « taper la discute » comme si s’était un 

amis d’école, de lycée, voir même d’école 

maternelle. 

Ce qu’il vous faut :  Rien 

 

52. A la chasse au 
lapin 

 

Une idée qui reviens souvent dans les 

enterrements de vie de garçon et un peu 

moins dans les enterrements de vie de jeune 

fille, il s’agit de déguiser le futur marié en 

lapin et de l’emmener faire du paint-ball. 

Bien sûr au final tous les invités sont déguisé 

en chasseur avec comme objectif de 

rapporter du lapin pour le diner… 

 

Ce qu’il vous faut :  Un lieu pour faire du 

paint ball, un déguisement de lapin 

 

53. Chasses au dahu 
 

Déguisés en chasseurs et munis d’une 

épuisette et d’un pot de colle, nos mariés 

iront à la chasse au dahu où vous aurez 

préalablement distillé des pièges et des 

épreuves… 

Ce qu’il vous faut :  Une épuisette, de la 

colle, des idées de pièges et épreuves. 

 

54. A la recherche 
du déguisement 
 

Pas vraiment un gage mais plutôt un défi… il 

s’agit ici de se rendre dans différents bars où 

sera caché à chaque fois une partie du 

déguisement. Evidemment chaque bar sera 

l’occasion de réaliser une petite épreuve telle 

que servir les clients, faire la plonge, se faire 



  

 

Enterrement de vie de célibataire – Le Guide Enterrement de vie de célibataire – Le guide       21 

www.enterrement-de-vie-de-celibataire.fr 

offrir un verre par des clientes, par le patron, 

etc… 

Ce qu’il vous faut :  un déguisement et 

plusieurs parties et des établissements 

complices. 

 

55. La pêche à la 
ligne 
 

Préparer tout l’attirail du pêcheur avec les 

bottes, la canne à pêche, le chapeau, 

l’épuisette, le manteau de pêche puis rendez-

vous autour d’une fontaine dans laquelle 

vous aurez préalablement disposé des petits 

canards… 

Le gage étant de récupérer un maximum de 

canard en un temps défini. 

Ce qu’il vous faut :  le déguisement, une 

canne à pêche, des petits canards en 

plastique 

 

56. Cours de 
Français / math 
 

Ce petit jeu ira à ravir pour des profs !  

Le but ? Faire épeler un mot compliqué ou 

faire faire un exercice de math aux passants 

ou aux commerçants.  

En cas de bonne réponse, vous offrirez un 

bonbon en guise de récompense. 

Ce qu’il vous faut :  des bonbons, des 

questions à poser. 

57. Devinette pour 
un lieu 
 

Plus un petit jeu qu’un gage, il sera ici 

question de faire faire deviner le lieu du 

déroulement de la prochaine action.  

Pour ce faire, vous pouvez construire une 

petite charade où bien laissez les mariés 

chercher la réponse à une série de devinette. 

Celle-ci peut être du style : « Qu’il s’agisse à 

la fois de plage et sel que l’on accompagne 

de nourriture asiatique, vous pourrez vous y 

rendre pour vous dire oui. ». La réponse sera 

MER-RIZ ->Mairie. 

Les canards adorent si baigner surtout s’ils 

sont révolutionnaire au béret rouge, retrouvez 

nous sur cette place. La réponse sera la 

place du Mare-Ché (marché). 

Ce qu’il vous faut :  un peu d’imagination et 

écrire vos devinettes / charades sur un 

papier. 

 

58. Testament 
 

Puisqu’on enterre leur vie de célibataire, les 

futurs mariés vont devoir écrire leur 

testament de célibat. Adieux fêtes, java et 

autres fiesta ! Adieux dragues du samedi soir 

en boite de nuit… Adieux dimanche passé 

sous la couette, comateux (se), etc… 

Ce qu’il vous faut :  Un bloc note et un stylo. 
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59. Consolider leur 
union 

 

Ce gage-là se déroulera au moment du 

repas… 

Il s’agit de récolter des objets qui 

consolideront leur couple.  

Il faudra alors demander à différentes 

personnes :  

� 1 allumette pour entretenir la flamme,  

� 1 mouchoir pour éviter les chagrins,  

� 1 goutte d'eau pour éviter de faire 

déborder le vase,  

� 1 pincée de poivre pour pimenter le 

couple,  

� 1 marque de rouge à lèvre et un 

numéro de téléphone pour faire 

disparaître la jalousie,  

� 1 préservatif pour concrétiser l'amour 

avant le mariage, 

� 1 morceau de pain pour ne pas vivre 

que d'amour et d'eau fraîche. 

Ce qu’il vous faut :  Juste cette liste en tête. 

 

60. Comme deux 
pots de colle… 

 

Ils s’aiment, ne peuvent vivre l’un sans 

l’autre, ils sont très liés ensemble…  

Et bien joignons les actes à la parole, faites 

leurs faire une activité en étant attachés l’un 

à l’autre…  

Ce qu’il vous faut :  Une corde pour les 

attacher. 
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Conclusion 
 
 

Voilà, on arrive à la fin de ce carnet de gages. 
 
J’espère que vous y avez trouvé votre bonheur et qu’un scénario de journée de vie de célibataire germe 
tranquillement dans votre esprit 
 

Mathieu 

Si ce guide vous a plu, si au contraire, il vous a manqué des 
informations, si des choses ne sont pas claires, Faites le moi 
savoir en m’écrivant à : 
 

contact@enterrement-de-vie-de-celibataire.fr 


